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"En'la medida en que gl slcoaqélllgls“lpé.cjgs,arrollando sus,congep: |.!
los, especlalmenis'e] del "'yo, ya'presenlé'én sus primeros trabajos; [ e
descubrlendo que pogla discriminar en el yo de los paclenles dos aspec:
losi uno que |nlenlaba colaborar con.laicura {ratando de aportar. todo el
‘maleflal disponiblely por ende.récordar los*sucesos:reprimidos;,y.01iro
agpeclo que se “resislla’ y'era el-que’efercla la represidn sobre los
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cperdos o sea sobre &l Inconsclente, no pudiendo sacarlos a Iu_z.nl_r,e‘vrj‘p
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nocerlos,” El Inconsclenle reprlmldo, an camblo, comoe ya.vimos en las

. . .ormaclones del Inconsclenls, en nada sg opone-a expresarse, a hacerse | ;
.' . censclente, todo o que hace es Insistiren su emergencla, . " RV B

P ., .- Asuvezesie aspecio del'yo.del paciente que se reslsle es tan dj- "’
i-cll de serreconocldo por el mismo paclente como, sus proplos sucesos -
i © clvidados; es declr, es tan'Inconstlente Gomo éslos. Lo cual marca en- : ST L
; - - tonces un contllclo entre dos aspecios’Inconsclentes: lo rebrdmldoyel: = - REAP
: _ ¥D represor. Esta slluaclén lleva a'Freud a conslderar que sU esquema | *© T Tt
. ' tzl aparato psiqulco expyesloen la primgra toplea resulla Insdilslents Y L
=:abora entonces su segunda [6plca en fa'que distingue tres Instanclas’ “|" . _
. como cdonstltuyenles del psiqulsmo humano:,el yo, el elloy el superys, .| - :
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. ~ Esguema’que’ligura’en Fislid, 'S, TiLa diseccion de la ersofall-

_ ) dad psiquica",én Nuevas tonlerepcias
. "Tomo XX, ob. clt. oo

El yo designa, como pronombre. de la primera persona, aquello
que el sujeto reconoce como $lando &, O sea Que, de todo su palquismo:
es aquel aspec¢to que recondcé'comg propio. - : '

.-« .Deestalnstancianos sefala FFreud varlas [unclones qup cumple, T
) "pero es lundamenlalmente Imporlanie ver lavia de sy constltue)dn, B yo R T
se ha formado por Ia "Idenlificaclon” - del sujelo con unsemejanle (origl” |t AT
nalmen_‘ke.sus objelos mas primarlos; sus padres) a la que se& unen lag e ;
Identiffcaclones produclo de st:complejo de;Edipo y mds larde las'que- . | . .t T
slguen a éstas, Discrimina as! denlificaciongs esifuciuranies de ese yo  |° 1 il b
& identificaciones poslerlores, R A TSR '(F’ ooy 4 -
. iEedeclrelyo se co.n_s_,.l_ildy.e-esp'eclalm,enle:dbn fo que dpl olro 1g- o
,ma como madelo, En esle process frzld senala la importanclads fa fup, |~ S
_clén pefceptiva, en la medida que consllluye slemmipro elugar do'conlac.. *| . el
10 ¥ de.reglstro del olro. Esle.encuentro, para dar IUgar a la [denllf]ea. e A
¢ldn, implica sfempre un conlacto libidinal- que se da en loro a la su. : " '
perlicle corporal, especiaimente on algunos punlos, de:@sa’ super(lcie I
: que se prganlzan como mads signlilcallvos, conoclidos como 'zpnas.ero- o BRI
. genas", : ST x = . ' A
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de Introduccidn al Psicoandiisis,
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yo, Y

! Conslliucldn o modllicacidn del yo que se reallza lormando las caraglerisilcey
. - del onieiq para hacerlas suyas, ' . e

£ L o dinal* oropio de Ia lbido o unrtla s - nulsion sexual! -
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Este_contacio libldinal que lo constltuye puede mas tarde consis- '
lir en un vinculo amoroso de ese yo Inclplente con un objeto, tal como -
ocurre en el Edipo que,lambién y fundamentalmente, da lugar, como vi-
mos, a las Identllicaclones estructurantes del sujeto humano. Ahora
blen, este proceso Identlificatorio, como constitutivo del yo, llene upa,
doble Imporiancla: ‘ # e '

Se Inslaura un yo, a serajanza de un objelo, mejor dicho a un
“rasgo” sefialado por ésle, que cbr; su presencla, con su.locar, con sy
palabra "le da st forma al yo'', : : . -

Esia conliguraclén, esta Imagen que resuliard ser el yo, produce: -
un efeclo de organlzacion para fodo el psiquismo, que lo llevara a en-
contrar “formas' de encauzar sus pulsiones, como tamblién fa brojula,
que constlluye la estrucluracién de sus deseos a partlr del semejanta. -
Recordemos que el ser humano, por su indefension y su carencla de,Ins-
tinto no posee una organizacién psiqulca nf una organizaclén de sus puls

_siones de caracler origlnario. : ’ .
P Por. esle caracler de organlzacion que-ejerce el yo, Freud & otor- -
ga el ejercicio de una serie de jUnciones que se hacen poslbles a partlr
de gl;.pensamliento, memoria, percepcién, relaclon con la realldad, etc.: .
! Es-lambién en funclén de las otras dos Instanclas: el eilo y el |
superyd, que debemos comprender su constituclon. o

' lEl gllo I . |

v
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/k’JEI superyél T ‘,

Considera Freud que el ser humano nace constliuido fundamen-,
talmente por un ello, 0 sea no habria ni yo nl supery6 constituldos.

! Es en este senlido que Freud le da a la pulsion un origen Inlclal,”

. élendo el ello el polo‘pulslonal dél'sujelo, el “caldero de las pulsiories""

{ya que no tlene organizacion alguna).

| E| nombre ello, que Freud toma de Georg Groddeck, apunta a su

caracier Impersonal; lo que tlene una doble signlficacion, No es como €l
yo, que resuila reconocido por el sujeto como propio; es algo que nog

manela desde unjugar distinto a aguel en que somos capaces de recono-

cernos.Freud plantea la metafora del Jinele (el yo) con su cabalgadura (el

¢llo) que muchas veces termina llevando a su jinete adonde desea. Paro

. debemos aclarar que se trata aqui de un Jinete que aunque vaya donde”

desea su cabalgadura, nada sabe de ésta e incluso a veces puede creer
que &l fi]é ese camino, o sentir los efectos de su cabalgaduraen el sinto-
ma o en el suefo.

Pero, ademas de este caracter de ajenidad al.yo, Ja palabra "‘ello"
como pronombre neutro, alude al caracter impersonal, ya que no es “‘otro
yo' que el sujeto no se anima a expresar. El ello no tiene unacoherencla,’
como “pretende"” tener o ¢ree tener el yo, a é1 se anudan pensamientos y
deseos multiples y coniradiciorios.

Al hablar de deseos y pensamienios debemos aclarar que Una vz
que se provocan los efeclos de represion, todos los deseos v los pensa-
mlentos reprimidos se unen al eilo, como Instancla orlginal, En el és-

-quema“de la segunda téplca forman parte de.él como Inconsclente
reprimido, (Véase esquema de la persor?alidad‘ps[quioa.) font :

Es la olra Instancla, a la

. 4 , cual Freud adjudica {res funciones; el
" lideal del yo, |a éonciencia moral ad nciones: el

‘ y la autloahservaclon, )
Segtn Freud, su.constiiucion proviene def.complgjo de Edipo. SI,

~
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como vimos, gl Edipo de los padres ya estd presente desde el mismo na-
¢cimiento del nifio (en funcidn de sus proplos Edipos y de cémo los ha-
yan atravesado) y delermina el [ugar particular que le dan a su hljg,laincl-
dencla del mismo es fundamental en su cohstllucidén aum antes deo que
‘Frelid marca como el perfodo edipico {de los 5 afos). '
. Freud mismo sefala los orlgenespre-edipicoss del superyd, en
la medida que el padre constituye el modelo para el yo de su hijlo.. .

Es dificll-desarrollar aqul la articulacidn existente entre la constl-
tuclon del yo y del Ideal del yo (Incluido gn el superyd). Sin embargo, se-
Aalaremos.que: gl yo, como vimos, se va constituyendo en sus "'Identlfl:
gaclones‘prlmaﬂas”' con los objetos origlparios, especialmente con la -
madre, que con sus cuidados lo '‘recorta’, en su plel, y con su mirada co-
mo semejante. Ese recorte, esa forma estd dada tamblén por el lugar par-
licular en que la madre le transmile su ublcacldn (que algo ligeramente.
sefialamos con aquella expresion de Freud His Majesty the Baby)**, o
sea el particular deseo que viene a colmar, producto de las renuncias edl-
plcas de sus padres. .

Pero.la misma estructuracidn famillar, que es producto-de la "re-
nuncla' ediplica que los padres hayan podido hacer ¥ que Implicd su
2xogamla, hace lambién que el deseo materno no se ancle sélo al hijo si-
no que se desplace hacla sus olros objetos, en especial, su marido. De-

. bemos agregar entonces que el hijo, puesto ortginalmente en ese lugar

ideal (un Ideal que no es lo que es él, que mas blen estd en camino de

. sery que sdlo representa ese lugar ideal),pronto "verd” que se trata de

un "deber.ser' para él, mds que una realidad de su ser.
_ Ese ideal queda asl instaurado, sugerido como modelo determi-
nante que podrd ‘momentdneamente’ ser encarnado por el padre. Este
seré el ideal para el hijo ¢on el que-orgapjzara sus identificaziones. Es
declr, acorde a ese modelo orgdriizaré su yo. '

- A pesarde que la cuestldn es mas compleja, podriamos declir que
{amblén en funcion de ese Ideal reprimird Io que no sea compalible con
&l: aquellos deseos que entren efi contradiccélon con las versiones que

- vaya adqulrientdo ese Ideal. &l yo que ‘es'la Instancia gue gjerce la repre-

slon lo hace eh funcidn de los mandatos de su ideal. . :
Freud enfatiza qUe gl'fdeal delyd no se forma sélo acarde conlo
que los padres son (por ej., los padres pueden ser complacientes y el su- .
peryd del hijo resultar muy exigente), sino acorde al superyd, o ideal de
sus proplos pddres y asl sucesivaménte. Freud encuentra aqul |a forma

en que se transmiten las tradiciones cyliurales.

& conclencia rmoral} otra de las funciones del superyd, marca
con culpabilidad al yo en [a medlda que se aleja, que no cumple conlas
expeclalivas de ese ideal del yo. - |
| .En cuanto al "contaclo con la realldad'* -+, a la que Freud conside-
ra otro de los "'amos" del yo, junto con el ello y el superyd, lo adjudica fi-
nalmente al yo, aunque antes lo habla atribuldo af |deal del yo! Estas al-
ternatlv]as de la~conoe;?tuaé[llzac‘ién del contacto con.la-realidad Se deben
a que el yo, que organizard su lugar acorde'al modelo de su |de
segun cudl fuese su luggﬁr, desde alll observard, lnterpretarély sgiodoerieyoo-
la}ré con la realldad. Nunca habr4 posibilidad de un contacto mas Inme-
dialo o "directo” con la realidad en cuanto a percepcion de ella, aun-
rue ésla ejerza tamblén sus efectos sobre el sujeto. '

*.Idsnlificacién primaria: aq

no se dllerencla aln de sus objetos.
** Su majestad ¢l babs, .’
*** “Juiclo de realidad*,

uella-que esiruclura orlginalments al yo, cuando ésle
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l Uesedy complelo‘te Edipo ) ' ' I

"El descubrimlento dol complalo de-Edipo como sonlral y unjver.
sal en el ser humano lue sepalado por Freud como producto de su propio -+,
‘auloandlisls y del andllsls de sus paclenles, Su caraclerlslica s Ja dd sor .
conslltullvo del ser humano, es doclr, el sor humario.se va a organlzar,o, j'
estrycturar acorde a su complejo de Edlpo personal,
Declir que el desas se consilluye a parlir de la experlencla d sa.
lsfaccion, en la prgxima vez que surja la necesldad, ne lomandoio on su
senlldo puramenle lenoménlco {por efemplo en el de 1a segunda mama-
da, ya que Freud no le olorga un origon aslpunlual), puede comprerjder-
sc qus ese surglren la "préxima vez", comodeclamos, signlfi¢a no en un .
momenlo histérico particular, sino on aquel en gue haya en el sujelp un ’
regislro de carencla, de,que.algo le falla. Serd cuando so “inlerrog;ue.”:
“¢Camo, ya no soy His Majesiy the Baby?", 1al comno dice Freud que s
el lugar que ocupa para sus padres, en la medida que vieneé a colmarles
lodos sus deseos Insallsfechos. "¢ Como haré paravolvera serlo, o polo |
seré nunca mas?", y no lo serd’, pero mleniras lanlo cuinlas cosas .
podrd tal vez realizar en asia busqueda. ' :
El Edipo es para Freud ro sdlo aquello que ha de aslruclurar lo
fundamental del psiqulsmo humano (véase luego) slno que tambidn s
aquello que_esld en ja base de nuesira cullura.
’ . En Tdleniy Tabt, donde clabora la hipdlesls sobre el origen y ¢f
luncionamienio te la arcalea famllla humana, Freud sosliene, coimo en
‘el reslo de sus trabajos, que es la ley de prohlblcidén del Inceslo 1g que ‘
_ . hace que el hombre dé el paso a la croaclon delagullura. O sea gullyra, y
: . * prohlbicléon del inceslo** son’conceplos que se corresponden. S
¥ El relalo de sus paclenles, que slempre recala cn el pasado thian.
[ til, llevd a Freud a conslderar al comyle]o de Edipo como. slluacldniunl'

versaly como "nuclear™.del.ser humano. Esla slluaclon se puede sinloll-
" zar en: - . < l

. * Como en roalidad lampgeo lo fue. - : l
' ' ** La prohiblelén del Incaslo puede adquirir diferenles fornas seqin la suclodad
de que se lrale. Asl lo expuso Frod an Thlam y Tabil, Levy-8lranss, desde el tampo de [a
i anlropologla, plantné que In ley do problbicldn del lncesto os la reqia basleos da nuestin so-

—— e

| cledad. H

Laatracclon del varon hacla la madre y el desco de suslliulr al ' ! fk‘:
padra quo, por la prohlbleldn, alerclda por ol padre que despleria lo.que . ! oyt
ha sido llamada la “@ngUslla doe caslracl 1y culmina con la ropreslontdo . "

ecaos desgos, | : '
Como dijimos, esla situacloh lene para el ser humano una [unda-
rnontal Importancla en la estrucluracion de su psiquismo que podemos
punluallzar asl: . tN e - C .
» — Elrenunciamlenlo, o mejo dlcho, la asuncidn de una imposibi: 4 ‘
lidad fundamental, ) o oo o .
- La ubicaclon de un lugar ¢laro en la famllla diseriminando los :
lugares: padre, madre, hljo, y sus funclones respectivas, - . -
) — El logro de su Identlficacidn sexual (que como vemos sa antl-
clpa en mucho a la adolescencla en la quo se pondrd en Juego an cuanlo
a su funcldn genllal), 2 . '
, — Laposiblildad de eslablecer luera dé sy larnilia, en
varén con el modelo matoerno; su eleccldn de objelq.
. — Esto dltimo, que, impllca una elecclén exogémlca, Ia que a su
vez le permlite al'sujeto ublcarse en una sliuaclén de Inlercamblo, es lo,

que agegura la.consilitucién de la socledad, formada porfamillas que rea-
lzan qmermlnados Intercamblos entre s( ' :

¢+ — Laasunciéndelalm

que vya a manlener un.anhe!
vida. .

¢| caso del

posibliidad edlpllcalo marca 50mo sujelo
0, Un deseo que funclona como brajula on su

— A lravés de esta prohibicion, Ia asuncién de

IPION, 18, loda la legalldad
quo rige al hombre (véase Segunda 8pica).
! :

>

Vernos asl cdino el deseo, como brujula da ro-encuentro y como ‘
busqueda Imposiblo se arllcula con el comple]o do Edlpoy comal nargl- |
slema’ de todo sufelo iumano en tanio creyd ser o qua sciialamos con
aquella expresion de Freud: His Majesty the Baby .
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